Aviso de Privacidad

[.- Identidad del Responsable.

Con fundamento en los articulos 15 y 16 de la Ley Federal de Proteccion
de Datos Personales en Posesion de Particulares, se hace de su
conocimiento que la Nutriéloga Mayalen Ibarrola es responsable de
recabar, tratar y proteger sus datos personales, asi como del uso que se le
dé a los mismos, el cual siempre sera licito.

[I.- Datos personales y Datos Personales sensibles
recabados.

Hacemos de su conocimiento que la Nutriéloga Mayalen Ibarrola, se
encontrara en posibilidad de recabar los siguientes datos personales
identificados como sensibles, los cuales se describen de manera
enunciativa mas no limitativamente:

a) Datos personales y datos personales sensibles, entre los que se
encuentran nombre(s), apellidos, edad, sexo, nacionalidad, pais de
residencia, entre otros.

b) Datos fiscales;
c) Datos patrimoniales y financieros;
d) Datos de identificacion, incluyendo su imagen

e) Datos fiscales.

[1I.- Finalidad del tratamiento de los Datos.

Sus datos sensibles recabados (anteriormente descritos) podran ser
utilizados por la Nutridloga Mayalen Ibarrola, para los siguientes fines,
los cuales se sefnialan enunciativa, mas no limitativamente.

e  Cumplir con las obligaciones juridicas que la autoridad en materia de salud sefiala;

o Identificarle y registrarle como usuario o comprador de los productos o servicios que se
ofertan a través de este sitio web;

e Para dar tramite a las solicitudes de productos y servicios que se formulen;

o Personalizar nuestra oferta de productos y servicios de acuerdo con sus intereses;

e Para dar cumplimiento a las obligaciones juridicas contraidas con Usted, relacionadas
con la relacién nutriéloga-paciente;



e Realizar el envio de publicidad y comunicaciones de mercadotecnia y publicidad de
productos y servicios propios y/o de terceros, a través de diversos canales de
comunicacion;

e Gestionar los pagos, descuentos y la facturacion por los productos y servicios que le
hayan sido proporcionados;

o Para llevar un registro de su historia y comportamiento crediticio derivado de las
operaciones que haya realizado en este sitio.

o Llevar un registro histdrico y estadistico de los productos y servicios adquiridos por
usted;

e Atender dudas, quejas y solicitudes de informacién en relacién con los productos y
servicios que se ofrecen a través de este sitio web.

e Dar cumplimiento a las obligaciones previstas en la normatividad aplicable.

e Aplicacién de encuestas y evaluaciones para mejorar la calidad de los productos y
servicios que ofrecemos.

e llustrar nuestro sitio web, redes sociales como facebook, instagram y twitter con
fotografias y videos en los que se muestren los resultados obtenidos con los servicios que
se proporcionan.

e Uso como material didctico en ponencias y/o conferencias y/o talleres que se lleven a
cabo con fines académicos.

[V.- Transferencia de Datos:

La Nutridloga Mayalen Ibarrola tinicamente realizara remisiones de
datos para cumplir con las obligaciones contraidas con los usuarios de
este sitio o para dar cumplimiento a las obligaciones que la legislacion
sanitaria y en materia de proteccion de datos personales establece.

También se podra realizar la transferencia de informacién para atender
requerimientos de informacién de una autoridad competente, judicial y/o
administrativa, que estén debidamente fundados y motivados.

Otorgo mi consentimiento para que mis datos personales sensibles sean
tratados conforme a lo sefialado en el presente aviso de privacidad.

Manifiesto mi negativa para que mis datos personales sensibles sean
tratados conforme a lo sefialado en el presente aviso de privacidad.

V.- Tratamiento y uso de Datos.

La Nutridloga Mayalen Ibarrola se compromete a que sus datos
personales seran tratados bajo las mas estrictas medidas de seguridad;
observando los principios de licitud, consentimiento, informacion,
calidad, finalidad, lealtad, proporcionalidad y responsabilidad.

Si usted no manifiesta su oposicién al tratamiento de sus datos
personales y datos personales sensibles sefialado en el presente Aviso de
Privacidad, se entendera que ha otorgado su consentimiento para ello.



VI. Opciones y medios para limitar el uso o divulgacion
de sus Datos Personales

Usted podra limitar el uso o divulgacién de sus datos personales enviando
su solicitud a ibarrolamayalen@gmail.com, la cual debera ir acompafiada
de copia de una identificacion oficial (INE o cédula profesional).

VII.- Derechos de acceso, rectificacion, cancelacién u
oposicion (Derechos ARCO).

Del mismo modo le informamos que usted tiene derecho a conocer que
datos personales tenemos de usted, para qué los utilizamos y las
condiciones de uso que les damos (acceso). Asimismo, es su derecho
solicitar la correccién de su informacion personal en caso de que esté
desactualizada, sea inexacta o incompleta (rectificaciéon); que la
eliminemos de nuestros registros o bases de datos cuando considere que
la misma no esta siendo utilizada conforme a los principios, deberes y
obligaciones previstas en la normativa aplicable (cancelacién); asi como
oponerse al uso de sus datos personales para fines especificos
(oposicion). Estos derechos se conocen como derechos ARCO.

Para el ejercicio de los derechos ARCO, asi como para la revocacion de su
consentimiento al uso de sus datos personales, en este caso sus datos
personales sensibles, usted debera presentar una solicitud, de acuerdo a
lo dispuesto en el articulo 29 de la Ley de Proteccidon de Datos Personales
en Posesion de los Particulares, con los siguientes datos:

1. Nombre del titular;
Datos de contacto para recibir notificaciones (domicilio, nimero telefénico y correo
electrdnico);

3. Documento oficial que acredite su personalidad (identificacion oficial);

4. Tipo de derecho a ejercer (acceso, rectificacion, cancelacion, oposicién o revocacion del
consentimiento de uso de datos personales) y exposicién de motivos;

5. Elementos que permitan la localizacién de los datos;

6. Firma autdgrafa del solicitante.

Una vez presentada la solicitud, la Nutriéloga Mayalen Ibarrola dara
respuesta en un plazo maximo de 15 dias habiles contados a partir del dia
siguiente de la fecha contenida en el acuse, para atender su peticion, le
informaremos sobre la procedencia de la misma a través de correo
electrénico sefialado y/o via telefénica.

La Nutridloga Mayalen Ibarrola podra negarle el acceso a los datos
personales sensibles, o a realizar la rectificacion, cancelacion o conceder
la oposicidn al tratamiento de los mismos, en los siguientes casos:



e Sino es el titular de los datos personales o su representante legal no esté debidamente
acreditado para ello.

e Cuando se lesionen los derechos de un tercero;

e Cuando exista un impedimento legal o la resolucion de una autoridad competente que
restrinja el acceso a sus datos o no permita la rectificacion, cancelacién u oposicién de los
mismos y;

e Cuando la rectificacion, cancelacién u oposicion haya sido previamente realizada.

VIII.- Uso de cookies o cualquier tecnologia analoga.

Hacemos de su conocimiento que este sitio web emplea diversas
tecnologias para mejorar su experiencia al navegar en el mismo. Las
cookies son pequenias cantidades de informacion que se almacenan en el
navegador utilizado por cada usuario para que el servidor recuerde cierta
informacion que posteriormente pueda utilizar. Esta informacion permite
identificar y guardar sus preferencias personales para brindarle una
mejor experiencia de navegacion.

Usted puede desactivar, deshabilitar o ajustar el uso de cookies y otras
tecnologias siguiendo los procedimientos del navegador de internet que
utiliza.

e Seleccione la opcién de “configuracién” o herramientas de acuerdo con su explorador.

e Seleccione la opcién desactivar cookies.

o  Este proceso no solo deshabilitara las cookies de nuestra pagina web, sino las de todo su
navegador.

o Los datos personales que se pueden obtener a través del uso de estas tecnologias son los
siguientes: Identificadores, nombre de usuario y contrasefas de una sesion; regién en la
que se encuentra; tipo de navegador; tipo de sistema operativo; fecha y hora del inicio y
final de una sesidn; paginas web visitadas; busquedas realizadas y publicidad revisada.
Estas tecnologias podran deshabilitarse siguiendo los procedimientos del navegador de
internet que utiliza.

[X.- Modificaciones al Aviso de Privacidad.

La Nutridologa Mayalen Ibarrola se reserva el derecho de efectuar en
cualquier momento modificaciones o actualizaciones al presente aviso de
privacidad, mismas que se le haran llegar a la direccién de correo
electrénico que nos haya proporcionado.

X.- Buenas practicas

Le informamos que la Nutriologa Mayalen Ibarrola no recaba datos
personales de menores de edad y personas en estado de interdiccion, sin
autorizacion expresa y previa identificacion de sus padres, tutores o
representantes legales.



XI. Informacion sobre el INAL

Si usted considera que su derecho de proteccidon de datos personales ha
sido lesionado o presume que en el tratamiento de sus datos personales
existe alguna violacidn a las disposiciones previstas en la Ley Federal de
Proteccion de Datos Personales en Posesion de los Particulares, podra
interponer la queja o denuncia correspondiente ante el Instituto Nacional
de Acceso a la Informacion y Proteccion de Datos Personales (INAI), para
mayor informacion visite www.inai.org.mx.

He sido debidamente informado(a) sobre el tratamiento de mis datos
personales sensibles, de conformidad con lo dispuesto en el presente
aviso de privacidad.

Fecha de dltima actualizacién: 16 de septiembre de 2021
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